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Conferinta Interationala De Psihoterapie Experientiala si
Dezvoltare Personala Unificatoare

Locul desfasurarii: Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti, Soseaua Panduri, 90
Organizator: Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (SPER) in colaborare cu Universitatea din

Bucuresti - Centrul de Dezvoltare Pers

Stimati psihologi, va aducem la cunostinta desfasurarea celei de a IV-a editii a Conferintei
Internationale de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare
Interconexiuni creative in psihoterapie, psihologie clinica, educatie si optimizare umana
23-24 martie 2013 Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti, Soseaua
Panduri, 90 organizatori Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana (Institutul SPER)
in colaborare cu Universitatea din Bucuresti - Centrul de Dezvoltare Personala, Consiliere si
Psihoterapie Experientiala si Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei sub egida
Colegiului Psihologilor din Romania. Conferinta include 30 de workshop -uri pe diferite
subiecte, de la Art-terapie, Psihoterapie Corporala, Improvizatie prin Dans, Miscare,
Provocare si Restructurare Unificatoare, Psihosomatica, Educatie Parentala, Traume de
Relatie pana la Mitologii Sociale si Comunitare in Contactul Terapeutic cu Persoanele Gay,
Abuz Emotional, Neurostiinta si Interventiile Experientiale Creative, Interventii Terapeutice in
Depresie, Tulburari de Alimentatie, Dependenta de Alcool, Schizofrenia si multe altele.
Detalii despre fiecare workshop, inclusiv descrierea si coordonatorii acestora sunt
disponibile la adresa: www.sper.ro/conferinta/workshops. Workshopurile vor fi sustinute in
limba romana, iar cele coordonate de straini vor avea traducere simultana. Creditele oferite
la Conferinta Internationala sunt: Participare ca audient - 5 credite Prezentarea unei lucrari -
10 credite pentru fiecare lucrare. Participanti la workshop - 10 credite Coordonator de
workshop - 12 credite Programul conferintei poate fi accesat aici. Lucrarile acceptate vor fi
publicate in volumul conferintei - numar special al Revistei de Psihoterapie Experientiala
(revista acrediata CNCSIS categoria B+ si indexata BDI - in Baze de Date Internatioale)
Achitarea taxei conferintei inlcude: Mapa participantului Volumul conferintei (B+, indexat
BDI) Participarea la toate prezentarile plenare si sesiunile tematice; Prezentarea de
lucrare/poster (optional) Participarea la 3 Workshop-uri Cocktail-ul de bun venit, pauzele de
cafea, pranzul si cina festiva; Diploma de participare si Creditele acordate de Colegiul
Psihologilor din Romania. Pentru detalii privind inscrierea, va rugam sa vizitati sectiunea
aferenta. Perioada de inscriere: 10 Decembrie 2012 - 15 Martie 2013 Va asteptam cu drag,
Prof.univ.dr. lolanda Mitrofan, Presedintele comitetului de organizare
http://www.sper.ro/conferinta/

Confirmare pana la data: 23 martie 2013
Participare: Taxa de participare
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PROGRAMUL CONFERIN?EI

Samb?t?, 23 martie
08:30-09:00 PRIMIREA ?1 INREGISTRAREA PARTICIPAN?ILOR
09:00-10:30 CEREMONIA DE DESCHIDERE
10:30-11:00 PAUZ? DE CAFEA
11:00-13:00 PREZENTAREA LUCR?RILOR — Sesiunea 1




13:00-14:00

PAUZ? DE CAFEA

14:00-16:00

wi | w2 | w3 | w4 | W5

W 1 Introducere in Psihoterapia Corporal?: Conectarea la
Amintirile Implicite ale Diferitelor P?r?i din Corp, Prof. Dr.
Amara Renate ECKERT, Prof. Dr. Gerd FICHTNER

W 2 - Scenarii — Descenarizare — Scenaritele, Prof. univ. dr.
lolanda MITROFAN

W 3 - Perspective de Abordare Clinic? ?i Psihoterapeutic? in
Patologia Dependen?ei de Alcool. Studiu de Caz, Lect. univ.
dr. Camelia DINDELEGAN, Psiholog Florina

SERAC-POPA, Psiholog Crina TALPO?, Psiholog Monika
MAJOROS GAROFEANU

W 4 - Improviza?ia prin Dans ?i Mi?care, Provocare ?i
Restructurare Unificatoare - Aplica?ie in Rela?iile

Familiale, Lect. univ. dr. Florin VANCEA, Psihoterapeut Valeria
SFAROIU

W 5 - Neuro?tiin?a ?i Interven?iile Creative
Experien?iale, Psihoterapeut drd. Gra?iela ALBI?OR

16:00-16:15

PAUZ? DE CAFEA

16:15-18:15

W 6 | w7 [ w8 | w9 | w10

W 6 - Conceptul de Sine la Adolescen?i: intre Normalitate ?i
Patologie.

Evaluare Psihologic? ?i Interven?ie Psihoterapeutic?,
Lect. univ. dr. Elena Otilia VLADISLAV

W 7 - Abilit??i pentru o Rela?ie Func?ional? de Cuplu, Lect.
univ. dr. asoc. Corina ACRI? (POP)




W 8 - Creativitatea la Varstnici — Valen?e Clinice
?1 Terapeutice, Psihoterapeut Rozeta DRAGHICI

W 9 - Mesajele Apei. Rolul Lor in Rela?ia cu Noi in?ine ?i
cu Ceilal?i, Prof. asoc. dr. Carmen-Maria MECU

W 10 - Arta Dialogului Terapeutic, Lect. univ. dr. Cristina
Denisa GODEANU (STOICA)

18:15-18:30

PAUZ? DE CAFEA

18:30-20:30

wil | w12 | w13 | w14 | W15

W 11 - Configura?ii ale Darului ?i Datoriei in Context
Familial, Lect. univ. dr. asoc. Alin-Sebastian GODEANU

W 12 - Ciclul Emo?ional al Experien?ei ?i Dezvolt?rii, Psiholog
Daniel BICHI?

W 13 - CINEMATERAPIA, o Cale c?tre Descoperirea Filmului
Interior, Psihoterapeut drd. Sorina Daniela DUMITRACHE

W 14 - Abuzul Emo?ional, Psihoterapeut drd. Armand
VELEANOVICI

W 15 - Mitologii Comunitare ?i Sociale in Contactul Terapeutic
cu Persoanele Gay, Psiholog drd. luliana Elena MOLNAR

20:30

CINA FESTIV?




Duminic?, 24 martie

08:30-09:00

PAUZ? DE CAFEA

09:00-11:00

wie | w1z | w18 | w19 | W20

W 16 — Corpul Thainte de na?tere: Experien?e, Prof. Dr.
Amara Renate ECKERT, Prof. Dr. Gerd FICHTNER

W 17 - Stilul Parental ?i Dezvoltarea Inteligen?ei
Emo?ionale la Copii, Lect. univ. dr. Marina BADEA, Lect. univ.
dr. Victor BADEA

W 18 - Abordarea Psihoterapeutic? in Oncologie, Psihoterapeut
Alina Mihaela STANCIU

W 19 - Conexiunile Subtile Minte-Corp, Inf??urate Simbolic
pe Axa Timpului: o Perspectiv? Clinic?, Psihosomatic? ?i
Transgenera?ional? asupra, Fenomenului de Boal?”, Lect.
univ. dr. Ligiana Mihaela PETRE

(B?NCIL?)

W 20 - Depresia — Perspective Moderne de in?elegere ?i
Interven?ie

(Prezentarea de Studii de Caz), Psihoterapeut drd. Adrian
Florin SOCOL

11:00-11:30

PAUZ? DE CAFEA

11:30-13:30

w21 | w22 | w23 | w24 | W25

W 21 - Eclectism ?i Creativitate in Tratarea
Tulbur?rilor De Comportament Alimentar, Psihoterapeut Olivia




MOCANU

W 22 - Traumele de Rela?ie, Conf. univ. dr. Diana Lucia VASILE

W 23 - Interven?ii Terapeutice Specifice Reintegr?rii in
Societate a Persoanelor Diagnosticate cu
Schizofrenie, Psiholog Alina MORAR

W 24 - Cum s? Dai Sens Desenelor Copilului in
Evaluarea ?i Interven?ia Terapeutic? Bazat? pe
Principiile Psihoterapiei Experien?iale Unificatoare,
Psihoterapeut drd. Gabriela MARC (ENCIU)

W 25 - ,Schimbare./!/?/", Asist. univ. drd. Lucian ALECU

13:30-14:30 PAUZ? DE PRANZ

14:30-16:30 PREZENTAREA LUCR?RILOR — SESIUNEA A II-A
16:30-17:00 PAUZ? DE CAFEA

17:00-19:00f W26 | w27 | w28 | w29 | W30

W 26 - Elemente de Psihosomatic? ?i Psihoterapie
Holistic-Integrativ? in Recrearea St?rii de S?n?tate, Lect. univ.
dr. Teodor VASILE

W 27 - Perspectiva , Vindec?rii” in Profesiile Centrate pe
S?n?tatea Mintal?: Erori Inc? Prezente in Gandirea Noastr?,
Lect. univ. dr. asoc. Alin COTIG?




W 28 - Tendin?e Moderne in Hipnoza Ericksonian?,
Prof. univ. dr. Irina HOLDEVICI, Asist. univ. Petri?or 7EPURLUI

W 29 - Dezvoltarea Personal? la Copii: o Cale de Cre?tere
S?n?toas?, Lect. univ. dr. Florinda GOLU, Asist. univ. drd.
Emil-R?zvan GATEJ

W 30 - Rolul Terapiei Ocupa?ionale in Procesul de
Reabilitare Psiho-social? a Persoanelor cu
Schizofrenie, Psiholog Elena PAN?

Locul desfasurarii:

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti, Soseaua Panduri, 90 Soseaua
Panduri 9
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