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Centru de psihoterapie de cuplu, adulti, familie, copii,
consiliere psihologica si evaluare psihologica copii -
PsihArt Bucuresti
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Comunicat tip Produse / Servicii in Retail

Zi de zi, nenumarati factori externi si interni contribuie in mod pozitiv sau
negativ la crearea starii de spirit a fiecaruia. Atunci cand se aduna prea mult
stres, oboseala si probleme, devine imposibila menajarea acestora intr-un mod
cat mai favorabil.

Cemrulw

PsihArt

Pentru astfel de situatii, centrul PsihArt ii intampina pe toti cei aflati in dificultate cu
cele mai bune solutii. Atunci cand stresul si anxietatea devin tot mai accentuate,
ajutorul unui specialist este esential pentru a ameliora sau pentru a trata in totalitate
problema.

In momentele in care cei apropiati nu mai fac fata situatiei si nu mai reusesc sa ajute
in procesul de vindecare al persoanei dragi, acest centru le iese in intampinare cu
tratamente ce dau mereu roade. Indiferent de natura problemei, ca este vorba
despre consiliere psihologica sau despre psihoterapie, PsihArt a fost si va ramane
mereu solutia numarul 1 de pe teritoriul Bucurestiului.

De ce este Centrul PsihArt ideal pentru tratarea problemelor psihologice de orice
natura?

Specialistii acestui centru recomanda ca de fiecare data cand apare orice tip de



dificultate, indiferent ca este vorba despre o singura persoana care este afectata,
despre un cuplu, copii sau o intreaga familie, aceasta sa fie tratata de catre un
profesionist.

In cadrul acestui centru cei interesati pot beneficia de psihoterapie de cuplu, copii,
adulti, familie, de consiliere psihologica, dar si de evaluare psihologica pentru copii.
Centrul PsihArt este cel mai renumit din Bucuresti pentru rezultatele optime pe care le
obtine mereu, pentru profesionalismul si seriozitatea cu care isi trateaza de fiecare
data clientii, dar si pentru preturile corecte ale serviciilor pe care le presteaza.
Intreaga echipa a centrului este alcatuita din persoane specializate, numai din
psihologi, psihoterapeuti si consilieri cu atestate, cu experienta in arii diverse:
-evaluare psihologica a copiilor si consiliere parentala

-psihoterapie de cuplu, de familie

- grupuri si intalniri pentru dezvoltarea personala

-psihoterapie pentru copii si adolescenti, dar si pentru adulti

- logopedie

Cum ar trebui sa procedeze persoanele care au nevoie de consiliere psihologica?

Nu tuturor le este usor sa solicite un ajutor specializat, mai ales cand intra in discutie
subiecte dureroase sau sensibile, greu de abordat. Sfatul pe care il acorda specialistii
acestui centru este sa isi faca curajul necesar si sa programeze un consult psihologic,
indiferent de cat de grea poate fi realizarea acestui pas.

Pentru un echilibru interior stabil, trebuie de altfel sa se efectueze ori de cate ori este
posibil un consult psihologic. In urma acestuia se va gasi solutia ideala pentru a
impiedica problema sa avanseze, dar si pentru a reda persoanei in cauza confortul si
increderea in sine de care are atat de multa nevoie.

Inca de la primele semne de ingrijorare ar trebui sa se ia masurile ce se cuvin.
Amanarea acestora nu va face decat sa ingreuneze situatia, sa complice problema. La
centrul PsihArt vin zi de zi persoane care se confrunta cu diverse afectiuni ca
depresiile, nevrozele, anxietatea, dar si alte griji si probleme coplesitoare care le
alunga bunastarea.

Mai mult decat atat, principalul lucru de care oricine trebuie sa tina cont este ca nu
trebuie sa se lase nicicum influentat de parerea celor din jur. Mai exact, nu trebuie sa
lase ca ceea ce aude despre propria persoana sa ii influenteze starea de spirit sau sa
il demoralizeze.

Atunci cand acest lucru se intampla insa, iar mentinerea stresului si a anxietatii sub
control nu mai este posibila, centrul PsihArt are mereu usile deschise pentru toti cei
aflati in dificultate. Pe site-ul PsihArt.ro sunt disponibile mai multe informatii despre
aceste servicii, dar si numeroase alte sfaturi utile.

Despre E-advertising

E-Advertising este o firma SEO ce ofera servicii de internet marketing, care dezvolta
campanii la scara larga, concepute pentru a creste profiturile clientilor. Cu peste 4 ani
de experienta in dezvoltarea de strategii eficiente de SEO, echipa noastra este



capabila sa ofere rezultate exceptionale intr-o perioada scurta de timp.
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