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Crosul CONIL, zambet pentru autism, eveniment virtual
organizat de Asociatia CONIL in perioada 2-4 aprilie
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“Am sustinut intotdeauna ca deficientele, diferentele sau dizabilitatile nu
trebuie sa fie motive de discriminare sau excludere, nici nu ar trebui sa fie o
piedica Tn calea unei existente normale, a practicarii sportului, ba chiar a
atingerii performantei. Trebuie create conditii pentru ca toti copiii sa aiba
aceleasi facilitati, trebuie sa i sustinem sa-si urmareasca si sa-si indeplineasca
visurile. Stiu din proprie experienta cat de greu este sa te confrunti cu
provocarea de a avea de luptat dublu pentru a obtine recunoasterea fireasca a
drepturilor tale, stiu cat de descurajante pot fi uneori piedicile prejudecatilor
sau ale lipsei de suport. Zambetul unui copil este nepretuit si trebuie sa facem
tot ce depinde de noi pentru ca toti copiii sa zambeasca si sa aiba sansa la
zbor. Crosul CONIL poate aduce multe zambete, de aceea va incurajez sa va
alaturati acestei initiative.”, Eduard - Carol Novak
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Crosul CONIL, Zambet pentru autism, 2-4 aprilie 2021
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Asociatia CONIL organizeaza in perioada 2-4 aprilie Crosul CONIL -Zambet pentru
autism, un eveniment virtual prin care impreuna vom pune zambet pe chipul copiilor
cu autism!

2 aprilie, Ziua Internationala de Constientizare a Autismului va deveni ziua zambetelor
si a bucuriei pentru noi toti! Alearga si tu!

Viata este o provocare zilnica. Alergam cu totii catre atingerea obiectivelor, spre
desavarsire, spre a fi astazi mai buni ca ieri. STOP! Astazi, CONIL iti lanseaza o
provocare! Alearga si tu la CROSUL CONIL pentru ca IMPREUNA sa oferim ZAMBET
copiilor cu autism!

Crosul CONIL, zambet pentru autism este organizat de Asociatia CONIL in perioada 2-4
aprilie 2021 cu scopul de a marca Ziua Internationala de Constientizare a Autismului
si de a aduce in prim plan paroblematica cu care se confrunta copiii cu autism si
familiile acestora.

“ Permanenta lupta pentru integrare si acceptare a copiilor cu autism precum si
greutatile intampinate de parinti in asigurarea permanenta a programelor de
recuperare si interventie a copiilor si tinerilor cu autism trebuie sa fie cunoscute! Cu
sprijinul remarcabil al domnului Eduard Novack, singurul campion paralimpic roman,
dar si cu implicarea a numerosi si inimosi performeri- sportivi, jurnalisti, artisti speram
sa ducem mesajul nostru cat mai departe! Alergam impreuna pentru zambetul copiilor
cu autism “ ne spune Adela Hanafi, presedinte Asociatia CONIL, organizator al
evenimentului



Fiecare copil are nevoie de un campion", spunea Hillary Clinton iar "ca sa fii un mare
campion, trebuie sa crezi ca esti cel mai bun. Daca nu esti, prefa-te", ne sfatuia
marele campion Muhammad Ali. Fa si tu parte din echipa senzationala care aduna
kilometri pentru zambetele copiilor cu autism!

“Am sustinut intotdeauna ca deficientele, diferentele sau dizabilitatile nu trebuie sa fie
motive de discriminare sau excludere, nici nu ar trebui sa fie o piedica in calea unei
existente normale, a practicarii sportului, ba chiar a atingerii performantei. Trebuie
create conditii pentru ca toti copiii sa aiba aceleasi facilitati, trebuie sa ii sustinem sa-
si urmareasca si sa-si indeplineasca visurile. Stiu din proprie experienta cat de greu
este sa te confrunti cu provocarea de a avea de luptat dublu pentru a obtine
recunoasterea fireasca a drepturilor tale, stiu cat de descurajante pot fi uneori
piedicile prejudecatilor sau ale lipsei de suport. Zambetul unui copil este nepretuit si
trebuie sa facem tot ce depinde de noi pentru ca toti copiii sa zambeasca si sa aiba
sansa la zbor. Crosul CONIL poate aduce multe zambete, de aceea va incurajez sa va
alaturati acestei initiative.”, Eduard - Carol Novak

Timp de trei zile vom alerga impreuna in cursa zambetelor! Alaturi de noi, alergand si
sustinand cauza copiilor cu autism, sunt: Gabriela Szabo, Elisabeta Lipa, Viorica
Susanu, Marian Dragulescu, loana Maria Moldovan, Roxana Ciuhulescu, Diana Bart,
Marius Petrescu, Alexandru Constantin, Rares Florin Stoica, Florin Caruceru, Camelia
Lupascu, , Marius Saizu iar lista este deschisa tuturor celor ce simt, pot si vor sa ne fie
alaturi!

La finalul cursei in care vom aduna impreuna 2.222 Km vom avea bucuria de a trimite
in tabere de integrare copii si tineri cu autism.

Partener principal al evenimentului este Decathlon Romania care ofera celor mai
implicati si dedicati alergatori premii special in vouchere de cumparaturi in valoare de
19.000 lei. De asemenea, peste 40 de premii in vouchere vor fi oferite copiilor tipici si
celor cu dizabilitati participanti la eveniment.

"Una dintre principalele strategii de responsabilitate sociala ale Decathlon Romania
este integrarea sociala prin sport a persoanelor cu deficiente si dizabilitati si ne
bucuram ca Asociatia Conil ne-a oferit ocazia sa contribuim la indeplinirea acestui
obiectiv comun. Crosul Conil - Zambet pentru autism nu militeaza doar pentru
acceptarea de catre societate a copiilor cu autism, ci are si rolul de a-i incuraja pe
acesti micuti sa aiba o viata cat mai activa si sa se dezvolte armonios. De asemenea,
evenimentul i indeamna pe oameni, ca pe langa a fi mai toleranti si mai buni, sa
practice si sport. Ne dorim sa incurajam cat mai multe persoane sa-si depaseasca
limitele, sa faca miscare in cadrul acestui cros, si nu numai, si sa le ofere acestor copii
0 sansa la o viata normala!” ne spune Bogdan Dorobant, Director Departament CSR



Decathlon Romania

Suntem bucurosi sa anuntam si sustinerea clubului CSA Steaua Bucuresti care s-a
aratat deschis in a implica sportivi profesionisti dar si copii care practica sportul an
cadrul clubului. Cursa zambetelor este a tuturor!

inscrie-te la CROSUL CONIL, Zambet pentru autism, si fii chiar tu schimbarea!
Pasi pentru inscriere:

**Intra pe www.conil.ro si apasa butonul inscrie-te!
**\/ei fi redirectionat catre pagina provocarii Crosul CONIL-Zambet pentru autism de
pe platforma ro.runningheros.com
**Apasa butonul Inscrie-te
**Creaza-ti contul pe platforma
**Descarca aplicatia Decathlon Coach din App Store (sau alta aplicatie compatibila pe
platforma ro.runningheroes.com)
**Sincronizeaza Decathlon Coach cu platforma ro.runningheroes.com

Incepand cu 2 aprilie, ori de cate ori te plimbi sau alergi, porneste aplicatia
Decathlon Coach pentru ca activitatea ta fizica sa fie inregistrata.
Hai cu noi in calatoria faptelor bune! De ce?
*-Pentru ca impreuna sa ducem mesajul mai departe.
*Crosul CONIL- Zambet pentru autism este un eveniment de constientizare a situatiei
copiilor si tinerilor cu autism
*Pentru ca impreunadsa sustinem copiii si adolesctii cu autism Tn procesul de
recuperare si integrare
*Pentru ca, umar la umar, sa promovam un stil de viata sanatos

Toate detaliile referitoare la activitatea Asociatiei CONIL puteti gasiti pe www.conil.ro
si pe pagina https://fb.me/e/29X6mmVMv

Pentru orice alte detalii
Irina Ismail - 0784.412.222, office@conil.ro
Despre CONIL

Asociatia CONIL a luat fiinta in anul 2010 la initiativa dnei Adela Hanafi, fondator, ca
urmare a unei eperiente personale de mama a unui copil cu dizabilitati, din dorinta de
a da o sansa reala la educatie, integrare si incluziune sociala a copiilor si tinerilor cu
diferite dizabilitati - autism, sindrom Down, retard mediu, epilepsie, tetrapareza
spastica, etc.
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