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Nevoia de umidificare in spitale si clinici medicale
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Spitalele sau clinicile medicale reprezinta locuri ale grijii si ale vindecarii.
Paradoxal insa, exista si situatii cand oamenii ajung sa fie expusi, chiar in
aceste spatii, la organisme periculoase sau care le pun viata in pericol. Aceasta
expunere negativa este, de cele mai multe ori, efectul aerului uscat si poate fi
usor redusa la minimum printr-un control corespunzator al umiditatii, care se
poate face cu ajutorul umidificatoarelor si purificatoarelor de aer Venta .

Umidificarea este esentiala in spitale si clinici medicale pentru siguranta pacientilor.
Aerul uscat (cu o umiditate relativa sub 35%) cauzeaza multe probleme, inclusiv
uscarea mucoaselor (nas, gat, plamani), provocand nu doar discomfort, ci si un risc
crescut la infectii. Un spital sau o clinica medicala, mai ales cele care trateaza
afectiuni respiratorii, reprezinta un mediu in care se intalnesc zilnic oameni bolnavi
dar si persoane sanatoase. Umiditatea relativa scazuta poate Tnrautati starea primilor
si afecta pe cei sanatosi. in plus, aerul uscat poate fi incarcat cu praf si alte
microorganisme, precum acarieni, bacterii si virusuri, care pot face ravagii printre
persoanele cu alergii.

Maternitatile si clinicile de pediatrie sunt unitati sanitare extrem de speciale prin
prisma tipului de pacienti pe care ii are in ingrijire. Bebelusii, cu precadere, sunt foarte
sensibili la microbi si virusuri, dar si la aerul uscat (infectiile tractului respirator,
uscarea pielii, alergiile sunt doar cateva dintre afectiunile pe care le pot dezvolta).
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Acestia sunt predispusi la cel putin 6-8 infectii respiratorii pe an, iar o atmosfera
uscata nu face decat sa le intensifice suferinta. Din contra, cresterea umiditatii fi
poate ajuta sa respire mai usor atunci cand sunt raciti.

Dincolo de efectele directe pe care le poate avea asupra sanatatii oamenilor, o
atmosfera prea uscata conduce si la producerea de energie electrostatica. Acest
fenomen ciudat, usor deranjant, probabil ca I-am trait cu totii intr-o zi uscata, cand
am purtat haine sintetice si ne-am atins din greseala de suprafete metalice. Socurile
electrostatice care se produc in spitale, mai precis in salile de operatii, sunt insa
adevarate pericole, putand produce efecte nefericite in timpul unei operatii chiar si
printr-o singura miscare involuntara, dar gresita a chirurgului. Din aceasta cauza, sala
de operatie nu trebuie sa fie doar sterila, ci sa respecte si nivelul optim de umiditate.
in mod traditional, spitalele au fost umidificate cu ajutorul direct al aburului. Aburul a
fost considerat a fi curat, steril si sigur, fiind usor disponibil deoarece majoritatea
spitalelor utilizau aburul pe tot parcursul anului pentru sterilizarea instrumentelor.
Apoi, in 1987, in cadrul unei Conferinte Internationale pe teme de Igiena, s-a semnalat
riscul potential cancerigen al compusilor organici din produsele chimice care erau
utilizate pentru tratarea boilerelor ce produceau aburul. Pana la 7% din substantele
chimice sunt eliberate in aer, afectand persoanele care sunt expuse la respectivul
abur.

Multe spitale urmeaza acum o practica mai sigura de injectare a produselor chimice
de tratare in cantitati mici si constante pentru a reduce concentratiile posibile din aer.
Cu toate acestea, expunerea este inca prezenta, de aceea este nevoie de alternative
de umidificare fara efecte negative asupra sanatatii oamenilor.

La momentul actual, exista aparate foarte moderne si igienice, care sunt, in acelasi
timp, economice si foarte simplu de utilizat. Umidificatoarele si purificatoarele de aer
ale producatorului german Venta sunt o recomandare cu adevarat sigura.
Functioneaza pe baza principiului evaporarii la rece sau ,spalarii aerului”, asigurand
simultan umidificarea si purificarea aerului din interior.

Apa este singurul filtru utilizat de aparatele Venta, aceasta retinand si depunand pe
fundul carcasei impuritatile, mirosurile neplacute, praful, alergenii si toate particulele
de pana la 10 microni. Aerul din incapere este umidificat pe masura ce se evapora
apa, pana la nivelul optim de 45-55%. Datorita unui sistem de autoreglare, nu exista
riscul supraumidificarii incaperilor in care sunt utilizate aceste umidificatoare .
Calitatea aerului din spitale si clinici medicale poate fi semnificativ imbunatatita cu
ajutorul umidificatoarelor si purificatoarelor de aer Venta. Aceste dispozitive sunt
extrem de igienice si nu elibereaza substante periculoase, avand in vedere ca apa
curata este singura care se evapora si umidifica aerul.
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