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Timpul este un factor important in cultura organizationala a unei societati.
Modul prin care se alege sa se gestioneze poate sa afecteze intr-un mod pozitiv
sau negativ toate procedurile de lucru dar si gradul de incredere oferit de
persoanele care intra in contact cu activitatea societatii respective.

e

Agenda piele
Totodata, timpul, poate sa iti fie atat prieten cat si dusman. Totul consta in modul in
care alegi sa il organizezi iar cea mai buna modalitate este sa folosesti 0 agenda piele.
Aceasta din urma poate sa iti ofere numeroase avantaje printre care, putem sa
enumeram organizarea timpului, contributia la imaginea ta personala dar si
posibilitatea de a avea mereu la indemana toate informatiile necesare.
O agenda piele, mai mult decat o modalitate de a fi organizat
Desi tehnologia a evoluat mult, informatia scrisa ramane cea mai importanta intrucat
poate sa fie accesata oricand si nu depinde de factori precum caderea curentului
electric, descarcarea dispozitivului pe care tii planificarea zilnica, etc. O agenda piele
este o modalitate eleganta si ordonata prin care sa iti organizezi task-urile si lucrurile
importante in fiecare zi.
Informatia scrisa ofera claritate si o mai buna intelegere a task-urilor de realizat in



fiecare zi. Scriind, poti sa vezi lucrurile mai obiectiv si vei putea sa iti planifici timpul
intr-un mod mult mai realist. Avand sarcinile si obiectivele notate, nu le vei mai putea
ignora prezenta si, in cele din urma le vei realiza.

Totodata, o agenda piele poate sa iti imbunatateasca viata. Vei putea vedea clar care
sunt acele lucruri care pot sa fie amanate si care ar trebui sa aiba prioritate. Astfel, se
va reduce stresul in ceea ce priveste trecerea rapida a timpului si vei putea sa capeti
libertate. Mai putin stres si task-uri planificate in functie de importanta lor, iti vor
imbunatati stilul de viata.

Notand diverse lucruri intr-o agenda piele, vei constata ca este si o forma de terapie
foarte buna. Imbunatateste starea de psihic, concentrarea, comunicarea si te face mai
sanatos si mai fericit. Psihologii ne indeamna sa scriem de mana, sa scriem doar
pentru noi. O agenda piele, poate sa fie si substitutul unui amic caruia sa ii povestesti
toate lucrurile care se aduna in interiorul tau.

Alege o0 agenda piele pentru a avea o imagine cat mai buna

Dupa cum spuneam, o agenda piele este si un eficient reducator de stres. Prin tinerea
unei evidente personale este mult mai usor sa ai o privire de ansamblu obiectiva
asupra tuturor lucrurilor de facut intr-o singura zi. lar astfel, agenda capata o
importanta majora atunci cand este oferita si angajatilor.

Cultivand obiceiul de a-si organiza cat mai eficient timpul, angajatii vor incepe sa vada
toate aceste avantaje despre care vorbeam mai ales atunci cand zilele sunt foarte
aglomerate.

Poti alege din numeroase modele de agende din piele, in diferite culori si marimi,
astfel incat sa iti organizezi timpul cat mai eficient si, in acelasi timp sa te poti bucura
de mai mult timp liber. O agenda piele folosita in mediul de lucru, la intalniri
importante si nu numai, poate sa iti contureze o imagine a unui om organizat,
calculat, care acorda importanta lucrurilor. Vei capata imaginea unui adevarat
profesionist.
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