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Aspectul este mereu primul care ne atrage atentia atunci cand vine vorba de o 
pereche de pantofi dama, insa adesea pantofii pe care ii cumparam nu se 
dovedesc a fi deloc confortabili.

Pantofi Dama Piele Naturala 
Ce se intampla? De cele mai multe ori nu tinem cont ca, desi pantofii sunt construiti la 
fel, picioarele oamenilor nu, astfel ca pantofii care prietenei tale i s-a potrivit de 
minune, tie iti pot crea probleme mari atunci cand ii incalti. Confortul oferit de o 
pereche de pantofi este extrem de important, pentru ca altfel iti va fi aproape 
imposibil sa ii porti.
Tu stii ce pantofi ti se potrivesc in functie de aspectul piciorului? Descopera tot ce 
trebuie sa stii si afla daca ti-ai ales corect pantofii pana acum. Daca nu, tine cont de 
aceste aspecte pentru a evita disconfortul si durerile provocate de incaltamintea 
aleasa.
Latimea piciorului conteaza cand alegi pantofii. Poate ti-ai cumparat de-a lungul 
timpului o pereche de pantofi dama piele si chiar daca acestia nu au costat deloc 
putin, gradul de confort nu s-a imbunatatit deloc. De ce? Persoanele cu laba piciorului 
mai lata se confrunta adeseori cu dificultati atunci cand isi aleg o pereche noua de 



incaltaminte. Din acest motiv este aproape imposibil sa porti de exemplu pantofii 
stiletto, cu varf ascutit. Ti se potrivesc insa de minune pantofii peep toe, cei deschisi 
la varf care lasa degetele la vedere. In sezonul rece, cizmele si botinele obisnuite iti 
pot da batai de cap daca ai o glezna mai subtire, astfel ca poti opta pentru ghetele 
care se muleaza pe picior cu ajutorul unui siret sau a unor capse.
Daca nu te incadrezi in cele de mai sus, atunci cel mai probabil piciorul tau este unul 
subtire si in acest caz poti opta fara griji pentru pantofii stiletto si balerinii cu varful 
ascutit. Evita pantofii butucanosi, cu botul lat.
Cat de arcuita este talpa ta?
Daca talpa ta este arcuita atunci esti una din persoanele norocoase care pot purta 
fara nicio problema talpa ortopedica, tocuri de toate dimensiunile sau o perechile de 
pantofi piele dama cu talpa joasa.
Totusi, daca te numeri printre persoanele mai putin avantajate in acest sens si ai o 
talpa plata, este recomandat sa optezi pentru platforme sau asa zisii wedges shoes. 
Acestia iti ofera stabilitate si nu te forteaza sa arcuiesti piciorul foarte mult. Este clar 
ca balerinii si orice tip de pantof cu talpa joasa nu vor fi usor de suportat de picioarele 
tale.
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