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Puterea Discursului

Locul desfasurarii: Centrul de Sanatate Medireflex
Organizator: Cristina Rhea

Puterea Discursului 5 iunie 2010, Bucuresti workshop sustinut de Cristina Rhea Atunci cand
vrei sa devii credibil, foloseste comunicarea non-verbala. Atunci cand vrei sa-ti ascunzi
trairile interne, ai grija la mesajele transmise de limbajul corpului tau. In ce consta insa
secretul unei exprimari reusite? Cu siguranta, exista si altceva pe langa cuvinte, acel ceva
care conteaza intr-un discurs, savoarea cu care vorbim. Aproape 90% din comunicare este
non-verbala: tonul vocii, miscarea ochilor, postura, mimica, gesticulatia, atitudinea, contactul
vizual, vestimentatia, gesturile, limbajul fetei si limbajul trupului. Afla cum poti recunoaste
persoanele false si cum poti deveni o persoana placuta, utilizand cu inteligenta acest tip de
comunicare universala. Subiectele abordate sunt urmatoarele: Ce gen de prezentare este
preferat de public (postura, gesturi, mimica)?; Ce trebuie sa faca un prezentator cu mainile
sale?; Cum se construieste un discurs valoros (scriitura adecvata)?; Promovarea imaginii
are la baza obiective clare (vestimentatie, expresii faciale, gesturi, atitudine). Care sunt
acestea?; In ce consta secretul unei exprimari reusite (verbal si nonverbal)?; Ce trebuie sa
faca un prezentator cu mainile sale?; Ce presupune statutul de bun vorbitor?; Cat de
Importanta este miscarea in timpul unui discurs?; Cum se realizeaza optim contactul vizual
al vorbitorului cu publicul?; Cum comunica prezentatorul prin tacere?; In calitate de orator,
cum pot utiliza atingerea si privirea, ca mijloace de comunicare nonverbala? Cum si ce
comunica privirea?; Modalitati de a privi. Orientarea si durata privirii. Ce este paralimbajul?;
De ce vorbim despre puterea vocii prezentatorului? Mersul este o marca a personalitati
oratorului? Locurile sunt limitate si se ocupa in ordinea primul sosit = primul servit. La
sfarsitul workshop-ului se acorda Adeverinta de participare. Acest workshop este adresat cu
precadere studentilor interesati de comunicare. Program desfasurare: 12.00-19.30 Ultima zi
de inscriere: 4.05.2010 Taxa de participare: 200 RON Locatia: va fi comunicata ulterior
Pentru a participa la acest workshop, trebuie sa trimiteti un mail (cu numele si prenumele
dumneavoastra, mailul, numarul de telefon mobil si titlul workshop-ului) la
rhea.cristina@yahoo.com. Pentru mai multe informatii, va rugam vizitati:
http://rheapublisher.blogspot.com/. LA CEREREA CELOR INTERESATI, ACEST
WORKSHOP POATE FI RELUAT! rhea.cristina@yahoo.com
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Gradina in Romania este proiectata de specialistii Gambetta respectand habitatul natural si
articuland echilibrul ecologic ce trebuie inteles si adoptat in functie de necesitati.
Participare: Intrare libera
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