
 

Workshop" Recapata-ti puterea personala!", Bucuresti, 7 iulie
Locul desfasurarii: Zona Parcul Carol-Filaret
Organizator: Aimee.ro  

Simti ca traiesti la intamplare, fara sa ai niciun fel de sentiment de implinire
personala? Simti ca esti permanent la dispozitia celorlalti, ca se profita de
tine si ca cedezi frecvent altora din puterea ta? Sau poate te numeri printre
cei care se hranesc cu energia celorlalti fara sa-si dea seama? Poate e
timpul sa fii tu insuti, sa-ti iei puterea inapoi si sa incepi sa actionezi dintr-o
profunda si reala aliniere cu tine insuti. Te invitam sa vorbim despre puterea
personala si cum putem face sa o recapatam si sa o mentinem, miercuri, 7
iulie, incepand de la ora 18.30.

 

 Iata cateva din subiecte: o situatii in care pierdem puterea personala o ce inseamna
pentru viata noastra triunghiul victima-agresor -salvator o cum putem iesi din acest
triunghi al lipsei de putere o ce beneficii aduce in viata noastra recapatarea puterii
personale o ce putem face concret pentru a ne revendica puterea in diferite situatii din
viata? o meditatie pentru recapatarea puterii personale Data: 7 iulie 2010 Ora:
18.30-21.30 Locatia: Bucuresti, zona Parcul Carol-Filaret (locatia exacta va fi anuntata
celor inscrisi) Pret: 50 RON Facilitator: Mircea Ioan Popa, medic neurochirurg, profesor
certificat in tehnica de vindecare holistica Theta Healing Mihaela Vasile

Despre Aimee Consulting&Advertising
Aimee.ro: resurse, articole, carti si comunitate de dezvoltare personala ce te indruma si
ajuta sa ajungi la succes si implinire personala.

Participare:  Intrare libera

 Mihaela Vasile
mihaela@aimee.ro

AIMEE CONSULTING&ADVERTISING

Locul desfasurarii: 



Zona Parcul Carol-Filaret
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